
INSOMNIA - The Advanced Hedonistic Experience

Berlin – diese Stadt ist Vorahnung und Versprechen für wilde Partynächte rund um die Uhr 
und Zentrum eines modernen, hedonistischen Lifestyles.

INSOMNIA ist  ein  Club,  in  dem  kosmopolitische  Freigeister,  kinky  Freaks,  schräge 
Paradiesvögel, urbane Nachtgestalten, crazy Partypeople, Kreative und Reisende aus aller 
Welt gemeinsam zum pulsierenden Beat der Nacht feiern.

Doch INSOMNIA ist mehr als nur ein weiterer Club zum Tanzen, es ist ein hedonistisches 
Paralleluniversum mit libidinösen Partys, zwangloser Intimität und Raum für Experimente 
mit  nichttraditionellen  Beziehungsstrukturen,  sexuelle  Inszenierung  &  Selbsterfahrung, 
multisexuelle Strömungen – all genders & orientations.

INSOMNIA ist  stilvolles  Ambiente  im  historischen  Ballsaal,  mit  Liebe  zum  Detail 
eingerichtete Räumlichkeiten auf mehreren Etagen, ein edles Holzparkett,  welches zum 
Tanzen  zur  Musik  der  besten  Berliner  Szene  DJs  animiert,  eine  gut  sortierte  Bar  mit 
Premium Spirits und interessanten Cocktails und auch eine VIP Lounge mit edlem Flair.

An den  Freitagen  wechseln  sich  unterschiedliche  Musikrichtungen , Mottos  und   
verschiedenster Partyveranstalter ab:   Ob Master & Servant –Depeche Mode, Flashback 
Friday -  90´s Party, Libidoh - Techno, Angel in Bondage – Gothic & Dark Wave oder 
Young Love – Minimal & Electro. 

Die  Samstage  gehören  ganz  der  elektronischen  Musik  mit  Techno,  Electro,  NuTrance, 
Progressive, Goa und neuen Partykonzepten: Hedomanie - Hedonistische Dance & 
Playparty, Kinktastisch - Dance & Fetischparty, Goa Liebe - Sexy Goa - Trance, 
Saturday Night Fuck - Techno/Swingerparty. Internationale  und  Berliner  Künstler, 
Performer,  Artisten,  Akrobaten  und Musiker  zeigen  bunte  Spektakel,  schräge 
Geschichten,  extravagante  Performances  und Burlesque/  Boylesque . Oft findet man 
auch Vernissagen und Ausstellungen von Fotografen,  Mediakünstlern,  Designern,  Maler.

Außerhalb  der  wilden  Wochenendevents  sind  die  Veranstaltungs-Konzepte  unter  der 
Woche  genauso  vielfältig:  Kuschelpartys,  Intim-Fitness/Tantra  Massage/  Bondage/  G-
Spot/Polyamorie  Workshops,  Tango-Abende,  Fetisch-Specials,  Cuckold  &  Wifesharing, 
CFNM & CMNF – kurzum eine saubere, sichere sexuelle Eskapaden-Infrastruktur für die 
emanzipierte Frau, für  moderne Paare die gemeinsam bekannt- anstatt fremd gehen wollen 
und heteroflexible  Männer,  die  sich auch gern mal  als  erotischer  Erfüllungsgehilfe  zur 
Verfügung stellen, kurzum ein safes Sex Labor für alle. 

Das INSOMNIA ist frivol, elegant, libertinär, obszön und voller frischer Ideen - eine 
gekonnte Analogie des 21. Jahrhunderts zu den „Wilden Zwanzigern“ in Berlin, geschaffen 
von Dominique Insomnia, einer wahren Galionsfigur des Hedonismus.

Dominiques Wurzeln liegen im SM- und Fetischbereich. Im Jahr 1987 eröffnete sie ihr 
erstes SM- Studio, mit 20 gründete sie die sadomasochistische Interessen-gemeinschaft 
e.V., mit der sie sich aktiv für Toleranz gegenüber SM & Fetisch einsetzte. Neun Jahre lang 
veranstaltete sie die Insomnia Partys im Berliner KitKatClub. Sie produzierte für Wahre 
Liebe (VOX) und Beate Uhse TV „Lust Pur“ mit Conny Dachs sowie „Intimes 
Deutschland". Ihre Fans kennen sie außerdem aus der Sendung „Wahre Liebe“, aus dem 
Programm des Lokalsenders „TV Berlin“ und aus unzähligen TV Auftritten, z.B. Eins 
gegen Eins, Markus Lanz etc. Seit 2006 betreibt sie das Insomnia.


